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Tourenprogramm 2025

Liebe Radlerinnen und Radler!

Wenn dieses Programm bei lhnen eintrifft, werden die ersten
Mafnahmen der neuen Regierungskoalition schon verhandelt.
Heute wissen wir, dass die Union sich zum Auto als
Hauptmobilitat bekennt. Damit verbleibt nur der
Koalitionspartner als Hoffnungsschimmer auf den Stralen im
Land: ,Fur eine echte Gleichberechtigung der
Verkehrsteilnehmenden werden wir das StralRenverkehrsrecht
weiter reformieren und die Vision Zero fest verankern®, schreibt
die SPD im Wahlprogramm. Die Mobilitatswende ist damit
voraussichtlich fur die nachsten Jahre aufgeschoben.
Verbesserungen fir den Rad- und Fuverkehr sind weiterhin
nur mit groRer Anstrengung bei den Entscheidungstragern in
Politik und Verwaltung zu erreichen.

Der ADFC hat im letzten Jahr die bundesweite Kampagne
Radvolution ins Leben gerufen. Es ist nicht leicht, jeden Tag
das Fahrrad zu benutzen, denn wir leben mit Straf3en, die fir
Autos gemacht sind. Wir méchten Menschen auf dem Rad
Danke sagen und zeigen, wie wichtig das Fahrrad fur die
Verkehrswende ist. Bei uns im Landkreis wird es absehbar
keine neuen Radwege und sichere Kreuzungen geben, weil
Stralengrund schwer beschafft werden kann und die
Finanzierung freiwillig ist. Der Trend ist mehr und gréRere
Kraftwagen, die Radler/innen an den Rand, auf oft unsichere
Radverkehrsanlagen oder auf den fiir Fahrradfahrer/innen
verbotenen Gehweg drangen.

Um auf die Schieflage in der Mobilitatspolitik aufmerksam zu
machen, wird der ADFC Munchen auch dieses Jahr die grofte
Fahrradveranstaltung Bayerns veranstalten, die Radsternfahrt
nach Miinchen. Am 18. 5. 2025 treffen sich die
Zubringerfahrten von Herrsching und Gilching sowie
Tutzing und Starnberg auf der Radtour in die Stadtmitte, wo
wir gemeinsam an der Kundgebung teilnehmen.

Weiterhin arbeitet der ADFC aktiv mit beim STAdtradeln, das
auch heuer wieder mit allen Landkreisgemeinden gleichzeitig
vom 29. 6. bis 19. 7. organisiert wird. Dabei steht Radfahren im
Alltag, fur den Arbeitsweg und in der Freizeit mit vielen
Veranstaltungen im Fokus der Offentlichkeit.

Naturlich bieten wir auch 2025 zahlreiche Touren an — aus
Freude am Radfahren und um mit lhnen einige vergnlgliche,
lehrreiche und gesellige Stunden auf dem Rad zu erleben.

Der Vorstand des ADFC Kreisverbands Starnberg
Fritz Carl, Sepp Holzner, Anton Maier, Hans-Georg Martin und
Jakub Tobolar
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Radtouren — Was Sie wissen sollten

Anmeldung

Grundsatzlich besteht keine Anmeldepflicht. Wenn flr die Anrei-
se Zug oder S-Bahn in Anspruch genommen werden, ist eine te-
lefonische Anmeldung am Vorabend jedoch notwendig.

Wichtig ist telefonische Kontaktaufnahme insbesondere bei
zweifelhaftem Wetter. Bei sehr schlechten Wetterbedingungen
und sehr geringer zu erwartender Teilnehmeranzahl ist der Tou-
renleiter berechtigt eine Tour abzusagen.

Teilnahmegebiihren

Fur ADFC-Mitglieder ist die Teilnahme an den Touren aus dem
Tourenprogramm kostenlos. Von Nicht-Mitgliedern ist bei Tages
touren ein Beitrag von 5 € erwinscht (in Form einer Spende an
den Kreisverband des ADFC). Halbtags- und Feierabendtouren
sind frei.

Teilnahmebedingungen

* Die Teilnahme an unseren Touren erfolgt grundsatzlich auf ei-
gene Verantwortung.

* Fir alle Teilnehmer gilt die Stralenverkehrsordnung.

* Nur Teilnehmer mit verkehrssicheren Fahrradern kénnen mit-
fahren.

* Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren durfen nur in Beglei-
tung erziehungsberechtigter Erwachsener mitfahren.

Fahrradausstattung

* Dass ihr Rad fahrsicher ist, ist Grundvoraussetzung fur eine
Teilnahme an den Touren.

* Bremsen und Beleuchtung missen einwandfrei funktionieren.
* Ein 3-Gang-Rad ist fiir unsere Touren in der Regel nicht aus-
reichend.

* Im Fall von Pannen findet sich in der Regel im Kreis der Mit-
fahrer immer eine helfende und unterstiitzende Hand. Doch je-
der Teilnehmer ist fir sein Fahrrad selbst verantwortlich.
Tourenleiter sind keine Zweiradmechaniker.

» Helmpflicht besteht grundsatzlich bei Mountainbike- und Renn-
radtouren. Der ADFC empfiehlt auch sonst, Helm zu tragen.

Anforderungen

Die Touren sind fur alle diejenigen gedacht, die gerne Rad fah-
ren und dabei Natur, Kultur und Gastronomie erleben und ge-
nieRen mochten. Eine gewisse Routine im Umgang mit dem
Fahrrad, sowie eine bestimmte Leistungsfahigkeit entsprechend
den in der Kurzbeschreibung angegebenen Anforderungen (Ent-
fernung, Schwierigkeitsgrad) wird erwartet.

Wenn madglich, fahren wir auf verkehrsarmen Nebenstrecken,
teils auf Feld- und Waldwegen. Steigungen in unserer Voralpen-
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landschaft sind durchaus alltaglich und nicht immer fiir ein 3-
Gang-Rad geeignet. Die Schwierigkeitsangaben bei jeder Tour
sind lediglich Anhaltspunkte.

lhre Ausristung fiir unterwegs

» Werkzeug (z.B. Minitool), Luftpumpe

» Passender Ersatzschlauch, mindestens Flickzeug
» Regenzeug

» Getranke

* Kleiner Snack (Apfel, Banane, Misliriegel)

* Optional: Radwegekarte

Tourenprogramm online

Das Tourenprogramm des ADFC Starnberg ist auch online auf
unserer Homepage verfligbar:
www.adfc-starnberg.de/radtouren/tourenprogramm/ .

Hier finden sich neben kurzfristigen Anderungen an Veranstal-
tungen auch weitere Radtouren, die erst nach Erscheinen des
gedruckten Programms geplant wurden.

Unser Programm ist eingebettet in das groRe Tourenportal des
ADFC-Bundesverbandes https://touren-termine.adfc.de, in
dem man Deutschlandweit auch nach anderen Startorten und
den Touren vieler anderer ADFC-Kreisverbande suchen kann.

Impressum:

ADFC Kreisverband Starnberg

Alpspitzstralle 3, 82340 Feldafing

Member of the European Cyclists’ Federation (ECF)

Tel. 0171 2755 036
Email: kontakt@adfc-starnberg.de
www.adfc-starnberg.de

Kontoverbindung (ohne Spendenbescheinigung):

ADFC KV Starnberg

IBAN: DE82 7009 3200 0006 5077 60, GENODEF1STH
Spendenkonto (falls Spendenbescheinigung erforderlich):
ADFC Bayern e.V.

Text: "Spende fur KV Starnberg"

IBAN: DE51 7002 0500 0008 8263 02, BFSWDE33MUE

Steuernummer 143/210/30190

Auflage: 3500

Druck: Miraprint Offsetdruck Beiner KG, Gauting

Layout: Hans-Georg Martin

Bildnachweis: Aydin Alizade (S. 1), Hans-Georg Martin (S. 11 +
S. 46), Gerhard Hippmann (S. 49)
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Schwierigkeit der Touren

Das neue Radtourenportal sieht 5 verschiedene Schwierigkeits-
stufen vor, die sich aus 5 Merkmalen einer Tour errechnen (Lan-
ge der Tour, Durchschnittsgeschwindigkeit, Steigung,
Hohenmeter, Oberflachenbeschaffenheit). Diese bundesweit
einheitliche Erfassung erlaubt die Vergleichbarkeit der Schwie-
rigkeitsstufen Uber Landkreisgrenzen hinweg.

* sehr einfach
leichte Tour, auch fur Kinder geeignet, Durchschnittsgeschwin-
digkeit 10 — 12 km/h, flaches Tourenprofil, bis 30 km

** einfach
leichte Tour, Durchschnittsgeschwindigkeit 13 - 15 km/h, wenige
Steigungen, 25 - 60 km

¥ mittel

nicht ganz leichte Tour, nicht fir Kinder geeignet, ein wenig
Ubung erforderlich, Durchschnittsgeschwindigkeit 15 — 18 km/h,
diverse Steigungen, 50 - 80 km

% schwer

anspruchsvolle Tour flr gelibte Tourenfahrer, Durchschnittsge-
schwindigkeit 19 - 21 km/h, starkere Steigungen, 60 — 120 km

**x*%  sehr schwer
sehr anspruchsvolle Tour, erhéhtes Tempo (> 21 km/h), viele
Steigungen, > 100 km

F Feierabendtour

Hier wird nicht weit gefahren (20-40 km), angepasst an das
Leistungsvermogen der Mitradler. Pause oder Einkehr nach Ab-
sprache.

MTB Mountainbiketour
Hier wird vorwiegend auf unbefestigten Wegen, teilweise auch
auf Trails gefahren, eventuell mit Schiebepassagen.

RR Rennradtour
Durchschnittsgeschwindigkeit ca. 25 - 28 km/h.

Unsere Webseite
Neben den Touren sind auch viele Informationen zum

Kreisverband, zu Themen der Radinfrastruktur usw. auf unserer
Homepage zu finden: www.adfc-starnberg.de
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Pedelecs auf unseren Radtouren

Bei den Radtouren sind Pedelecs grundsatzlich willkommen. Mit
dem ,elektrischen Ruckenwind“ kénnen Radbegeisterte mitfah-
ren, die mit ihrer Kondition keine langen Tagestouren mehr
schaffen wirden. Wir freuen uns, dass sich damit der Personen-
kreis unserer Mitradler deutlich erweitert hat und mehr Fahrten
in Alltag und Freizeit mit dem Rad stattfinden.

Bei unseren Touren kommen deshalb Menschen mit unter-
schiedlichem Leistungsvermdgen zusammen. Damit alle ihren
Spass an der Tour haben, sollen die Teilnehmer ohne Motorhilfe
nicht unter Leistungsdruck gesetzt werden. Wir achten auch bei
den Pausen und beim Fahrtempo, dass niemand zurlickbleibt.

Wir bitten die Nutzer von Pedelecs, auf nichtelektrisch Radelnde
Ruicksicht zu nehmen, die erforderliche Kondition und Anstren-
gung trotz Elektroantrieb nicht zu unterschatzen und ausrei-
chend Akkukapazitat fir die ganze Tour einzuplanen (ggf.
Ladegerat mitfiihren).

Dann steht der Freude am Radfahren nichts im Weg.

Fahrradcodierung

Ein wesentlicher Baustein zum
Schutz vor Diebstahlen ist die
Fahrradcodierung. Sie soll hel-
fen, Fahrraddiebstahle einer-
seits zu vermeiden und
andererseits leichter aufzukla-
ren. Bei dem vom ADFC ver-
wendeten EIN-System (EIN =
Eigentimer-ldentifizierungs-
Nummer) werden Name und
Adresse des Eigentiimers in
verschlisselter Form zur Mar-
kierung genutzt.

Der ADFC Starnberg bietet die
Codierung von Fahrradern mit
Etiketten an, einem Verfahren, das auch fur hochwertige Car-
bonrahmen geeignet ist.

Kosten: ADFC-Mitglieder: 7 Euro, Nicht-Mitglieder: 12 Euro
Bitte Kaufbeleg mitbringen.

Codiertermine im Landkreis Starnberg werden iiber Presse
und unsere Webseite www.adfc-starnberg.de/termine
bekanntgegeben.



Radverkehr im Landkreis

AG Radverkehr des ADFC Starnberg

Aus mehreren Orten des Landkreises haben sich Radler zur AG
Radverkehr zusammengefunden um sich aktiv dafurr einzuset-
zen, die Radverkehrsbedingungen zu verbessern. Monatlich
(meist dritter Mittwoch abwechselnd in Gauting und Gilching,
siehe Kalender)

« diskutieren wir die Fahrradinfrastruktur im Landkreis,

« verfolgen neuere Entwicklungen,

* kimmern uns um die Beschilderung der Radrouten,

« dringen auf Verbesserungen schlechter Lésungen,

« schreiben Stellungnahmen zu neuen Bauprojekten,

« und begleiten aktiv die Umsetzung des im Landkreis be-
schlossenen Alltags-Radrouten-Netzes.

Im Kontakt mit den staatlichen Stellen (Landkreis, Gemeinden,
Staatl. Bauamt Weilheim) suchen wir konkrete Lésungen.

Wer sich also flr Verkehrspolitik, Fahrradinfrastruktur oder ge-
eignete Wege zum Radeln interessiert, oder sich tiber "doofe"
Stellen auf seiner Radstrecke argert, ist bei uns genau richtig.
Kontakt: hans-georg.martin .. at .. adfc-starnberg.de

Weiterhin im Programm: Fahrsicherheitstraining

Seit der Saison 2023 bieten wir im Kreis Starnberg
Fahrsicherheitstrainings fur Radfahrende von E-Bikes/ Pedelecs
an. Diese werden von zertifizierten ADFC-FahrSicherheits-
Trainer*innen durchgefihrt.

Sie erlernen in diesen Kursen in lockerer Atmosphare und in
einer kleinen Gruppe wichtige Kenntnisse

< zur Balance auf dem Fahrrad,

* zum sicheren Bremsen,

« richtigen Schalten

» und zum Verhalten in Kurven sowie auf Gefallestrecken.
Diese Kenntnisse verhelfen lhnen zu einer besseren
Beherrschung lhres Fahrrades auch in kritischen Situationen.
Wichtige Infos zum Verkehrsrecht und zum richtigen Tragen des
Helmes runden den Kurs ab.
Die Kurse sind fur Radlerinnen und Radler ab 18 Jahren bis ins
hohe Alter geeignet. Bei den Kursen besteht Helmpflicht.
Alle Kurstermine finden Sie auch online unter :

touren-termine.adfc.de.

Sie sind bereits fit auf dem Rad und wollen anderen helfen es
Ihnen gleich zu tun? Wir suchen auch Trainer und Helfer fur
unsere Kurse und freuen uns auf lhre Nachricht.

Bisher geplante Termine: siehe Seite 15/16 .



Radverkehr im Landkreis

RADvolution - die Kampagnge des ADFC

Die Verkehrspolitik hat schon lange einen Platten: Larm,
Abgase, verstopfte Stralen — und zu wenig Platz fir Menschen
und flrs Fahrrad. Stralkenraum heif3t in Deutschland vor allem
Autoraum. Aber jetzt stellen wir die Weichen fiir die Zukunft:
Das Fahrrad muss endlich ins Zentrum der Verkehrspolitik
ricken, denn ohne Fahrrad konnen wir die Verkehrswende nicht
schaffen. Wir brauchen mehr Platz, mehr Sicherheit flir uns und
unsere Kinder — und daflr ein mutiges, neues
StraBenverkehrsrecht. Keine faulen Kompromisse!

Viva la RADvolution!
Im Gesetz. Und auf der Strale.
Verkehrswende jetzt!

RADvolution heift:

* Mehr und bessere Fahrradwege

 Orte werden lebenswerter

» Einfach vom Rad in Bus oder Bahn

» Radfahren wird sicherer

* Kommunen kénnen selbst besser gestalten

Unsere Forderungen:

* Gleichberechtigung aller Verkehrsteilnehmenden

* Mehr Platz firs Rad - und das schnell

» Gute Strallen fur alle
Der StralRenraum muss endlich so gestaltet werden, dass er
allen zugutekommt.

Zusammen sind wir viele auf zwei Radern und vor allem laut.
Der Allgemeine Deutsche Fahrrad-Club (ADFC) ist mit seinen
mehr als 240.000 Mitgliedern der grofite Interessenverband
furs Fahrrad auf der Welt. Wir wissen, wie Verkehrswende geht!
Mit Expertise in der Fahrradtasche und viel Képfchen unterm
Helm rufen wir die RADvolution aus. (radvolution.de/)

Radel mit uns und werde Mitglied.

Sei dabei — bei der Radsternfahrt in Miinchen am 18.05.25.
Infos unter muenchen.adfc.de/sternfahrt



Radverkehr im Landkreis

Das Kreis-Alltagsradroutennetz

Mit der AG Radverkehr hatten wir an der Erstellung des Alltags-
radroutennetzes im Landkreis mitwirken dirfen. Radfahren im
Alltag bendtigt auch bei Dunkelheit, Nasse oder im Winter zu-
verlassig befahrbare Radrouten. Wir legten grof3en Wert auf die
Qualitatskriterien fur die Radverkehrsfihrung:

Hohes Sicherheitsniveau:

* Ebener, griffiger Fahrbahnbelag ohne Hindernisse oder Kanten
» Sichtbeziehungen an Knotenpunkten, Unterfihrungen und Zu-
fahrten

* Gemeinsame Fiihrung des Radverkehrs mit dem Fahrzeug-
verkehr nur Uber verkehrsarme Strallen, Wirtschaftswege oder
mit Radfahrstreifen

» Moglichst wenige Strallenquerungen mit Querungshilfen

* Beleuchtung von Geh- und Radwegen bei Fuliggangerverkehr
* Soziale Sicherheit durch gute Einsehbarkeit

Uneingeschrankte Befahrbarkeit:

* Keine Einschrankung der Radwegenutzung, Umlaufsperren
u.a.

» Die Breite soll Uberholen und Begegnen mit Anhanger erlau-
ben

* Berticksichtigung dieser Wege im Rahmen des Winterdienstes

Minimale Reisezeit:

» Die Wege sollen asphaltiert oder eine vergleichbare Fahr-
bahnoberflache mit geringem Rollwiderstand besitzen

* Die Trassierung sollte fur +25 km/h ausgelegt sein

* Die Wegeverbindung soll nur minimale Umwege und keine un-
nétigen Steigungen beinhalten

* Der Zeitverlust durch Anhalten sollte minimal sein

+ Die Radwegeverbindung soll tberwiegend Vorfahrt haben.

Die Netzentwicklung lief im Jahr 2017 Uberraschend gut, aber
die Umsetzung stockt. Besonders kontraproduktiv war die Zer-
schneidung von Radrouten durch den Bau der Westumfahrun-
gen Wellling und Starnberg. Einige Verbesserungen gab es
2022+2023 (Garatshausen, Unterbrunn, Rothenfeld,
Herrsching, auch in Tutzing tut sich viel), 2024 in Welf3ling im
Bereich neue Schule -- dennoch: Das durchgehende und den
Qualitatskriterien entsprechende Alltagsradroutennetz im Land-
kreis Starnberg wartet leider auch im
Jahr 2025 weiter auf die Realisierung!

Der Plan des Kreis-Alltagsroutennetzes
ist zu finden unter:
www.lk-starnberg.de/media/custom/
613 29820 _1_g.JPG?1507702641
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Junge Menschen im ADFC

Die Zukunft des Fahrrads liegt auch in der Hand junger
Menschen. Damit sie im ADFC und bei der Verkehrsgestaltung
mehr Gehor finden, macht der ADFC ihnen verschiedene
Angebote, sich zu engagieren. 2025 bekommt der ADFC eine
Bundesjugendorganisation.

Seit Gber 40 Jahren ist der ADFC die treibende Kraft flr das
Fahrrad und eine fahrradfreundliche Zukunft. Es ist an der Zeit,
dass dabei besonders die Visionen, Ideen und Bedirfnisse
junger Menschen Gehor finden, damit alle Perspektiven und
Bedirfnisse berlicksichtigt werden.

Wer unter 27 Jahre alt ist und mochte, dass Fahrradfahren in
Zukunft sicherer, entspannter und im Alltag fur alle Menschen
zuganglich wird, findet mehr Info unter :

www.junger.adfc.de
www.adfc.de/artikel/dossier-junge-menschen-im-adfc

Wir ermutigen auch in unserem Landkreis die jungen
Radler:innen, sich mit ihren Ideen und Wiinschen einzubringen -
z.B. in den Ortsgruppen oder uUber unser Kontakt-Postfach (S.5).

Ein leidiges Thema: Uberholabstand

Die vorletzte StVO-Anderung brachte den Mindest-Uberhol-
abstand von Kfz gegeniiber Radfahrern: 1,50m innerorts, und
2,00m aulerorts.

Diese Neuregelung kommt nur langsam in der Praxis an.
Deshalb hatten 2022 das Landratsamt, der ADFC und der VCD
(Verkehrsclub Deutschland) in unserem Landkreis eine Initiative
gestartet, um per Banner auf diese Regel hinzuweisen.

Etliche Gemeinden im Landkreis griffen die Idee auf - sie ist auf
unserer Homepage unter Radverkehr im Einzelnen dokumentiert.

Hintergrund des Ganzen:

Ein solider Uberholabstand ist fiir Radler:innen ziemlich wichtig:
fur die objektive Sicherheit und vor allem auch fir das subjektive
Sicherheitsgefuhl. Nicht selten weichen Radler, die bedrangt
werden oder sich bedrangt flihlen, dann auf Gehwege aus, womit
die Radfahrer dazu noch so insgesamt in Verruf geraten, oder sie
greifen gar selber zum Auto statt zum Fahrrad.

Fazit: ein ausreichender Uberholabstand hilft allen !

Mit Abstand

Ratabsrnde brouthas Putr, auch s Assmveien ' il b baie Qberbans

L
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RegelmaRige Touren

Feierabendtouren sprechen durch ihre Konzeption (2-3 Std.,
<30 km Distanz) auch eine Gruppe von Mitfahrern an, die kor-
perlich nicht so leistungsfahig sind und denen eine Tagestour
von 60 — 80 km zu anstrengend ist. In Gauting bietet der ADFC
fur speziell diese Gruppe von Radlern zusatzlich Nachmittags-
touren an. Diese entspannteren Touren untertags bieten genu-
gend Zeit, um auch mal abzusteigen, eine besondere Pflanze
zu bestimmen, eine naturnahe Flache mal etwas genauer anzu-
schauen, in Ruhe in einem Café einzukehren etc.

Nachmittagstouren in Gauting

Ab Anfang April gibt es in Gauting einmal wochentlich nachmit-
tags einen Ausflug in die Umgebung.

Anforderungen: Die Touren sind geeignet auch fiir weniger ge-
Ubte Radfahrer. Das Fahrtempo richtet sich nach den Teilneh-
mern. Bei grolReren Steigungen kann auch geschoben werden.

Einladungen bzw. wetterbedingte Absagen erfolgen kurzfristig
(24 — 48 h) per Mail. Aufnahme in den Mailverteiler des Touren-
leiters notwendig.

Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger, Tel. 089/850 57 67 oder
Mob. 0176/45 57 12 16, Mail: sebastian.fuchsberger@adfc-
starnberg.de

Jeden 1. und 3. Dienstag des Monats
Nachmittagstour Gauting: Cappuccino-Tour
Start: 14:00, Gauting Rathaus

Kleiner Ausflug in die Umgebung (20-30 km) verbunden mit ei-
ner Einkehr zum Kaffee trinken, Cappuccino schlirfen oder Eis
essen. Ruckkehr bis spatestens 16:30 Uhr.

Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger
Weitere Eigenschaften: Einkehr in Restauration
Besondere Zielgruppe: Senioren

Jeden 2. und 4. Dienstag des Monats
Nachmittagstour Gauting: Naturkundl. Exkursion
Start: 14:00, Gauting Rathaus

Exkursionen in die Umgebung mit Schwerpunkt auf Aspekten
von Umwelt und Natur. Diverse Stopps unterwegs an natur-
kundlich und botanisch interessanten Standorten. Distanz: 15-
20 km, Ruckkehr ca. 16:00 Uhr.

Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger
Besondere Charakteristik/Thema: Natur
Weitere Eigenschaften: Einkehr in Restauration
Besondere Zielgruppe: Senioren
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Feierabend in Gilching und Tutzing

Jeden Freitag von Ende Marz bis in den Oktober um 17 Uhr
Feierabendtour in Gilching
Start: 17:00, Gilching Marktplatz

Wir fahren 25 bis 30 km, Fahrzeit ca. 2 bis 3 Stunden. Damit
wollen wir auch flr solche Mitfahrer ein Angebot machen, die
korperlich nicht so leistungsfahig sind und denen eine Tagestour
von 60 - 80 km (noch) zu anstrengend ist. Auch wer kein E-Bike
hat, ist willkommen! Das Feierabendradeln ist eine gute M6g-
lichkeit die eigene Wohnumgebung besser kennenzulernen, da
unter der Flhrung von streckenkundigen Tourenleitern des
ADFC immer wieder neue Routen abgeradelt und bisher unbe-
kannte Einkehrmdglichkeiten angefahren werden.
Tourleiter ist Peter Schmolck oder einer der anderen Tourenlei-
ter der ADFC Ortsgruppe Gilching. Kurzfristige Anderungen
werden uber unsre Signal-Gruppe 'ADFCTouren-Gilching' mit-
geteilt. Fur die Aufnahme in die Signal-Gruppe bitte an Peter
Schmolck (Tel: 0176 76 38 99 44) wenden.
Wenn zu einem Termin alle Tourenleiter verhindert sind, ent-
scheiden die jeweils anwesenden Radler/innen selbst die Route
der aktuellen Feierabendtour und bestimmen einen Tourleiter.
Die Teilnahme an allen ADFC-Radtouren erfolgt grundsatzlich
auf eigene Gefahr. Weder der ADFC noch die einzelnen Rad-
tourenfuhrer(innen) kénnen im Schadensfall haftbar gemacht
werden, aufder bei vorsatzlichem oder grob fahrldssigem Han-
deln. Die Teilnahme an unseren Feierabendtouren ist fir Mitglie-
der und Nichtmitglieder kostenlos.

Weitere Eigenschaften: Einkehr in Restauration

Zielgruppe: Nicht nur Senioren

Donnerstags (14-tagig), ab Ende April
Feierabendtour in Tutzing
Start: 17:00, Tutzing, Rathaus, Kirchenstr. 9

Wir fahren 25 bis 30 km, Fahrzeit ca. 2 bis 3 Stunden.
Gemeinsam wollen wir die ndhere Umgebung von Tutzing
kennenlernen und uns gesellig bei einer Einkehr austauschen.

Tourenleiter:innen: Gudrun Sterr-M6Rmer und Toni Seitz.

FREIE FAHRT FUR
kleineé BURGER

Wir wollen, dass GroB und Klein tberall

sicher Rad fahren kénnen.
-

Ein Prels fiir die ganze Familie
www.adfc.de/mitgliedschaft




Tourenprogramm 2025

Dienstag und Freitag im Sommer

Rennradfeierabend in Tutzing

Start: Di 18:00, Fr 17:00 Tutzing Hauptstralle 108a
30 - 60 km fur Rennrader. Unsere Zielgruppe: Jeder, der gerne
etwas schneller mit dem Rad unterwegs ist. Unser Motto: Sport-
lich Radfahren, unterwegs unseren Spaf haben und immer ge-
meinsam ankommen.
Anfanger willkommen.
Anmeldung: www.seerunde.de bzw. mitfahren@seerunde.de
Organisation + Kontakt: Jochen Twiehaus, 0171 9734260

Tagestouren in Gauting

Donnerstag (14-tdgig)
Unterwegs im Siidwesten - Tagestour ab Gauting
Start: Do, 10:00, Gauting, Rathaus
ZweiwOchentlich finden in Gauting regelmaflig am Donnerstag
Tagestouren statt. Zu diesen Touren starten wir um 10:00 Uhr
vormittags wie gewohnt vom Rathaus Gauting. Wir steuern
verschiedenste Ziele an, machen dort eine/n Besichtigung/
Besuch, kehren irgendwo in angenehmer Umgebung zur
Mittagspause ein (Einkehr 1 h) und fahren am Nachmittag
wieder nachhause.

Die Touren sind meist 50 - 60 km lang, enthalten auch
Steigungen und Schotterwege und sind fir Anfanger eher
bedingt geeignet. In der Regel sind wir um 16:00 Uhr zurlck.
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 45571216)
Besondere Charakteristik/Thema: Natur
Weitere Eigenschaften: Einkehr in Restauration

MTB-Touren des ADFC Starnberg

MTB-Bergtour nach Wahl, i.a. Donnerstags
Start: 09:00, Starnberg-Nord, Vorm Parkdeck

Wir treffen uns am Parkdeck am S-Bahnhof Starnberg-Nord,
oder am Maibaum in Sécking. Wir bilden Fahrgemeinschaften
mit dem Auto und starten Richtung Berge, oder ins Voralpen-
land. Je nach Wetterlage, kann die Tour auch im Umland statt-
finden. Mindestteilnehmer sind 4. Das Ziel und die Schwierigkeit
wird bei der Anmeldung zur jeweiligen Tour bekannt gegeben.
Die Tourlange variiert zw. 40 - 90 Km und die Hohenmeter zw.
400 - 1200 hm. Es werden Touren von leicht bis sehr schwer
gefahren. Einkehr oder Picknick (Selbstverpflegung).

Tourenleiter: Aydin Alizade (aydin.alizade@adfc-starnberg.de)
Besondere Zielgruppe: Senioren
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Fahrsicherheits-Training

Fahrsicherheitstrainings

Do, 20.03.2025: Gilching
Fr, 04.04.2025: Starnberg
Fahrsicherheitstraining fiir Radfahrende mit
Pedelecs oder E-Bikes
Start: 13:30, Starnberg, Kirchplatz
Start: 13:30, Gilching, Frauwiesenweg, Parkplatz Tennishalle

Sie haben endlich ihr neues Pedelec / E-Bike? Sie haben neue
Freude am Radfahren, doch eine zusatzliche Unterweisung in
Fahrsicherheit und Fahrtechnik kénnte sinnvoll sein? Beim Kauf
eines neuen Pedelecs / E-Bikes hat der Fahrradeinzelhandel oft
nicht die Zeit firr eine Einweisung Uber die Funktionsweise des
Fahrrades hinaus. Dieser dreistiindige Kurs richtet sich an
Seniorinnen und Senioren, die eine praktische Unterweisung in
Fahrsicherheit und Fahrpraxis winschen:

Gleichgewichtsiibungen, richtiges Schalten, Bremsiibungen,
Kurven fahren, etc. sind Inhalt dieses Kurses. Zuséatzlich zu den
Trainern wird auch die Polizei vor Ort sein, um den
Kursteilnehmern wichtige Tipps zum Verhalten im
StralRenverkehr zu geben. Bei einem Fahrsicherheitskurs ist das
Tragen eines Helmes selbstverstandlich.

Der Kurs findet ab einer Mindestteilnehmerzahl von 5,
hochstens 12 Personen statt.

Kurs Starnberg :

Der Kurs findet am Freitag, den 4. April 2025, ab 13:30 Uhr in
Starnberg statt. Treffpunkt ist der Kirchplatz in Starnberg. Bei
schlechter Witterung und starkerem durchgehenden Regen wird
der Kurs auf den 11.04.25 verschoben. Im Anschluf3 an den
Fahrsicherheitskurs findet eine kleine Ubungstour statt.

Kurs Gilching :

Der Kurs findet am Donnerstag, den 20. Marz 2025, ab 13:30
Uhr in Gilching statt. Treffpunkt ist der Parkplatz Tennishalle am
Frauenwiesenweg. Bei schlechter Witterung und starkerem
durchgehenden Regen wird der Kurs auf den 27.03.25
verschoben. Im Anschlufy an den Fahrsicherheitskurs findet eine
kleine Ubungstour statt.

Teilnahmegebiihr 30 €; fir ADFC-Mitglieder 15 € .

Die Anmeldgebiihr ist vorab auf das Konto des ADFC KV-
Starnberg IBAN: DE 82 7009 3200 0006 5077 60 zu
Uberweisen. Verwendungszweck: "Fahrsicherheitstraining
Gilching" bzw. "Fahrsicherheitstraining Starnberg". >>>
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Fahrsicherheits-Training

Kursleiterin ist Gerhild Elster vom ADFC.
Vorherige Anmeldung ist erforderlich.

Kontakt: Gerhild Elster (01520 4486 278) oder per Mail an
Josef_Holzner@t-online.de.

Sa, 26.04.2025:
Fahrsicherheitstraining fiir Senioren mit Pedelecs /
E-Bikes
Start: 13:00, Gauting, Schulcampus Germeringer Stralle

Sie sind Umsteiger von einem konventionellen Rad auf ein E-
Bike? Sie haben endlich ihr neues Pedelec / E-Bike? Sie haben
neue Freude am Radfahren, doch eine zusatzliche
Unterweisung in Fahrsicherheit und Fahrtechnik kénnte sinnvoll
sein?

Beim Kauf eines neuen Pedelecs / E-Bikes hat der
Fahrradeinzelhandel oft nicht die Zeit fiir eine Einweisung tber
die Funktionsweise hinaus. Dieser 3-stiindige Kurs richtet sich
an Senioren, die eine praktische Unterweisung in Fahrsicherheit
und Fahrpraxis wiinschen: Gleichgewichtsiibungen, richtiges
Schalten, Bremstuibungen, Kurven fahren, etc. sind Inhalt dieses
Kurses.

Der Kurs findet am Samstag, den 26. April 2025 in Gauting statt.
Treffpunkt ist der Parkplatz am Schulcampus in der
Germeringer Straflte. Im Anschlufd an den Fahrsicherheitskurs
findet eine kleine Ubungstour statt.

Bei einem Fahrsicherheitskurs ist das Tragen eines Helmes
selbstverstandlich.

Der Kurs findet statt ab einer Mindestteilnehmerzahl von 5,
hochstens 10 Personen.

Im Fall von schlechtem Wetter wird die Veranstaltung um vsl. 2
Wochen verschoben.

Kursleiter ist Sebastian Fuchsberger vom ADFC Gauting.
Anmeldung ist notwendig.

Kontakt: sebastian.fuchsberger@adfc-starnberg.de oder mobil:
0176 4557 1216

Teilnahmegebiihr: 15.- € fir Mitglieder, 30.- € fur Nicht-
Mitglieder

Besondere Zielgruppe: Senioren

16



Rad-Reisen

Rad-Reisen

Mi, 21.05.2025 bis Sa, 24.05.2025:
Mehrtagestour MTB je 60-90km
2025 Friihling im Allgau
Start: 07:30, Socking, Carolinenstralle am Maibaum

Wir starten am 21.5.25 in Sécking und radeln bis Missen ca.
90km und 1300hm.

Do und Fr werden Touren in der Gegend um Flissen gemacht.

Samstag radeln wir die gleiche Route zurtick.

Ubernachtungen: Landgasthof Albrecht.

Kosten: ca. 350 Euro.

Info: aydin.alizade@adfc-starnberg.de

Tourenleiter: Aydin Alizade (aydin.alizade@adfc-starnberg.de)
Besondere Zielgruppe: Senioren

**Diese Radtour ist inzwischen ausgebucht. Warteliste.**

So, 22.06.2025 bis Mo, 30.06.2025:
Mehrtagestour MTB 450km, 4900 Hm
Transalp
Start: 07:30, Sdcking, Carolinenstralle am Maibaum

Kosten: ca. 900 Euro.

Info: aydin.alizade@adfc-starnberg.de

Tourenleiter: Aydin Alizade (aydin.alizade@adfc-starnberg.de)
Besondere Zielgruppe: Senioren

**Diese Radtour ist inzwischen ausgebucht. Warteliste.**

Sa, 05.07.2025 bis Sa, 12.07.2025:
Rad-Reise *** 300km
Hinter den 7 Bergen, bei den 7 Zwergen ...
Start: 10:00, Gauting, S-Bahnhof

Exkurs: ...*Da antwortete der Spiegel: ,Frau Kénigin, ihr seid
die Schénste hier. Aber Schneewittchen hinter den 7 Bergen bei
den 7 Zwergen ist noch tausendmal schéner als ihr”...*

Im Marchen der Gebriider Grimm werden die Zwerge im
Folgenden als kleinwlichsige Menschen mit Grabwerkzeugen,
Hacken und Pickel dargestellt. Ein klarer Hinweis auf die friiher
durchaus gangige Praxis, Kinder in die engen Spalten der
Bergwerke zu schicken, um Erze herauszuholen, zum Beispiel
auch im Harz, dem Ziel unserer heurigen Radreise.

Wir werden einige euch unbekannte Stadte sehen, werden bei
17



Rad-Reisen

mehreren Welterbestéatten vorbeikommen, die Hexen auf dem
Brocken suchen und eben ein phantastisches Bergwerk be-
sichtigen. Leider werden wir aber auch manches trostlose Bild
von sterbenden Waldern sehen. Der Harz ist im Moment das
Mittelgebirge, das am starksten vom Waldsterben betroffen ist.
Unser Startpunkt ist Leipzig. Uber Halle/Saale und Eisleben
kommen wir in die nérdlichen Auslaufer des Harzes. Weiter
Uber Quedlinburg, dann Wernigerode und Goslar, bevor wir
uns Uber Hildesheim wieder in die norddeutsche Tiefebene
bewegen. Von Hildesheim bzw. Hannover fahren wir mit dem
Zug wieder zurlick nachhause.

Interessenten melden sich fiir ndhere Informationen bei
sebastian.fuchsberger@adfc-starnberg.de

Leistungen:

+ 7 Ubernachtungen mit Friihstiick im Mittelklassehotel

« Eintritte und Besichtigungen inklusive

» ADFC-Reiseleitung: Eva + Sebastian Fuchsberger

Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)
Besondere Charakteristik/Thema: Kultur, Natur

**Diese Radreise ist inzwischen ausgebucht.**

Auch fir nur eine Nacht. Das Rad
ist sicher abgestellt die Kleidung
trocknetim Schlaf.

Das kannst du bei unseren Bett+Bike
Qualititsgastbetrieben erwarten:

+ Aufnahme von Fahrradgésten fiir eine

E%@@@ é\g&({@ @ . :;::I:Iial’ibarerﬁaum 2ur Aufbe-

wahrung der Fahrrader Uber Nacht
+ Raum zum Trocknen von Kleidung

Finde auf bettundbike.de und Ausriistung

Unterkiinfte, die sich genau auf Angebot eines vellwertigen Friih-

die Bediirfnisse wvon Radreisend- stiicks

en eingestellt haben - vom ein- Informaticnen zum regionalen touris-

fachen Campingplatz Uber Jugend-
herbergen und Ferienwohnungen bis
hin zum Sterne Hotel. Dort kannst
Du nach Regionen oder Radwegen
suchen und findest eine Auswahl aller
Bett+Bike-Gastgeber der Umgebung.
Wahle aus Uber 5.800 Anbietern in
ganz Deutschland und Europa!

Viel Spaf beim nachsten
Urlaub per Rad

tischen Angebot fir Radurlauber
Bereitstellung eines Basisreparatur-
sets

Dafiir stehen wir bei Bett+Bike
seit 25 Jahren
%
1 i
@ avett bikelld vettunchike (@)

@ bett+b!‘|§§



Feierabend- und Tagestouren Marz / April

Radtouren

Do, 20.03.2025: Tagestour MTB 60km
MTB-Bergtour nach Wahl
Start: 08:00, Starnberg, Carolinenstralle 1a

Beschreibung: siehe Seite 14
Tourenleiter: Aydin Alizade (aydin.alizade@adfc-starnberg.de)

Di, 01.04.2025: Halbtagestour ** 25km
Wodchentliche Nachmittagstour in Gauting
Start: 14:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstrale 7

Willkommen zur Nachmittagstour! Siehe Seite 12
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 03.04.2025: Tagestour MTB 60km
MTB-Bergtour nach Wahl
Start: 08:00, Starnberg, Carolinenstralte 1a

Beschreibung: siehe Seite 14

Tourenleiter: Aydin Alizade (aydin.alizade@adfc-starnberg.de)

Fr, 04.04.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour
Start: 17:00, Gilching, Marktplatz
Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

So, 06.04.2025: Tagestour **%  45km
Saisoneréffnung mit einer Landkreisrunde
Start: 10:00, Feldafing, S-Bahnhof
Die Tour fuhrt Gber Perchting, Hochstadt und WeRling an den
Worthsee. Verkehrsarme Wege flhren uns am Pilsensee vorbei
nach Herrsching und bers Kiental zum Ziel: Je nach Witterung
Abschluss im Biergarten oder Braustiberl. Rickkehr nach
Feldafing.

Tourenleiter: Anton Maier (0171 2755 036)

Di, 08.04.2025: Halbtagestour ** 25km
Woéchentliche Nachmittagstour in Gauting
Start: 14:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstrale 7

Willkommen zur Nachmittagstour! Siehe Seite 12
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 10.04.2025: Tagestour % 50km
Unterwegs im Siidwesten
Start: 10:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstrale 7

Zweiwdchentliche Tagestour am Do in Gauting, siehe Seite 14
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)



April Feierabend- und Tagestouren

Do, 10.04.2025: Tagestour *HE* - 68km
Bergkirchen und Oberbachern
Start: 10:00, Gilching, Am Markt

Die Tour fuhrt uns in die verkehrsarmen landlichen Regionen im
stdlichen Landkreis Dachau, sowie in den nordlichen und den
westlichen Landkreis Furstenfeldbruck. Zum Mittagessen
kehren wir bei Gasthaus Pfeil in Bergkirchen ein.

Anmeldung bis zum 7. April im Touren-Portal (S.5)
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

Fr, 11.04.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour
Start: 17:00, Gilching, Marktplatz

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

Di, 15.04.2025: Halbtagestour ** 25km
Woéchentliche Nachmittagstour in Gauting
Start: 14:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstrale 7

Willkommen zur Nachmittagstour! Siehe Seite 12
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 17.04.2025: Tagestour MTB 60km
MTB-Bergtour nach Wahl
Start: 08:00, Starnberg, Carolinenstralle 1a

Beschreibung: siehe Seite 14
Tourenleiter: Aydin Alizade (aydin.alizade@adfc-starnberg.de)

Do, 24.04.2025: Tagestour % 50km
Unterwegs im Siidwesten
Start: 10:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstral3e 7

Zweiwochentliche Tagestour am Do in Gauting, siehe Seite 14
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 24.04.2025: Feierabendtour F 20-30km
Feierabendtour Tutzing
Start: 17:00, Tutzing, Rathaus, Kirchenstralle 9

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter:innen: Gudrun Sterr-MolRmer, Toni Seitz

Fr, 25.04.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour
Start: 17:00, Gilching, Marktplatz

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)
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Feierabend- und Tagestouren April / Mai

So, 27.04.2025: Tagestour ok 28km
Gemeinsam radeln, gemeinsam singen
Start: 13:00, Tutzing, Rathaus, KirchenstralRe 9
Aller guten Dinge sind drei. Wir laden ein zur 3. Musikalischen
Radtour! Von Tutzing aus radeln wir Richtung Bernried mit
mehreren Pausen, um gemeinsam zu singen — angeleitet von
den Musiker:innen Klaus Nagel und Susanne Mdssinger
(www.sovielhimmel.de/). Dabei steht der Spall am
musikalischen Ausdruck und das Gemeinschaftserlebnis im
Vordergrund. Vorkenntnisse und Perfektionsstreben sind nicht
nétig. Genussradler:innen und auch Menschen, die glauben,
nicht singen zu kénnen, sind herzlich willkommen. Rickkehr
gegen 18:00 Uhr.
Anmeldung: adfc-tutzing@online.de — Anmeldung wird bestatigt
Kosten: Spenden sind herzlich willkommen

Tourenleiterin: Sonja Bonnel

Di, 29.04.2025: Halbtagestour ** 25km
Woéchentliche Nachmittagstour in Gauting
Start: 14:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstrafie 7

Willkommen zur Nachmittagstour! Siehe Seite 12

Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 01.05.2025: Tagestour MTB 60km
MTB-Bergtour nach Wahl
Start: 08:00, Starnberg, Carolinenstrafte 1a

Beschreibung: siehe Seite 14

Tourenleiter: Aydin Alizade (aydin.alizade@adfc-starnberg.de)

Do, 01.05.2025: Tagestour *** 62km
Schloss Kaltenberg
Start: 10:00, Gilching, Marktplatz

Auf abgelegenen Wegen fahren wir Giber Schéngeising und
Landsberied zum Zwischenstopp Wallfahrtskirche St. Willibald
bei Jesenwang. Danach gehts weiter iber Moorenweis nach
Kaltenberg. Dort Einkehr und Pause im Biergarten (sofern in
Betrieb). Riickfahrt Giber St. Ottilien mit Einkehr im Biergarten
falls Biergarten Kaltenberg zu. Auf direktem Weg weiter tber
Stegen (Kaffeepause Minigolfplatz?) und Inning nach Hause.
Bitte Anmeldung im Touren-Portal (S.5)

Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

Fr, 02.05.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour
Start: 17:00, Gilching, Marktplatz

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)
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Mai Feierabend- und Tagestouren

So, 04.05.2025: Halbtagestour ** 45km
Zum Blitenfest nach Biburg
Start: 11:00, Feldafing, S-Bahnhof

Wir radeln gemutlich zum Blitenfest der Landjugend Biburg, wo
wir zum Mittagessen bleiben werden. Nach dem Kaffee gehts
gestarkt wieder zuriick.

Tourenleiter: Anton Maier (0171 2755 036)
Besondere Charakteristik/Thema: Kultur

Di, 06.05.2025: Halbtagestour ** 25km
Wochentliche Nachmittagstour in Gauting
Start: 14:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstralie 7

Willkommen zur Nachmittagstour! Siehe Seite 12
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 08.05.2025: Tagestour ***  50km
Unterwegs im Siidwesten
Start: 10:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstrafie 7

ZweiwOchentliche Tagestour am Do in Gauting, siehe Seite 14
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 08.05.2025: Feierabendtour F 20-30km
Feierabendtour Tutzing
Start: 17:00, Tutzing, Rathaus, Kirchenstralle 9

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter:innen: Gudrun Sterr-Mo6fmer, Toni Seitz

Fr, 09.05.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour
Start: 17:00, Gilching, Marktplatz

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

Do, 15.05.2025: Tagestour MTB 60km
MTB-Bergtour nach Wahl
Start: 08:00, Starnberg, Carolinenstrafie 1a

Beschreibung: siehe Seite 14
Tourenleiter: Aydin Alizade (aydin.alizade@adfc-starnberg.de)

Fr, 16.05.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour
Start: 17:00, Gilching, Marktplatz

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)
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Feierabend- und Tagestouren Mai

Sa, 17.05.2025: Halbtagestour ** 40km
Halbtagestour nach Kerschlach und Andechs
Start: 10:00, Maising, Parkplatz Seehof
Halbtagestour, geeignet fir Familien mit Kindern. Vom Parkplatz
des Seehofs in Maising starten wir lber teils einsame
Waldwege Uber Traubing und Machtlfing nach Kerschlach. Nach
einer Pause fahren wir weiter nach Andechs und anschlief3end
wieder zuritick nach Maising. Wer noch etwas langer in Andechs
bleiben will, bleibt noch da und fahrt spater alleine zurlck. Auf
Wunsch ist auch eine Verlangerung der Tour Gber Pahl moglich.
Tourenleiter: Rafael Reitzig (0172 8357 594)

Besondere Zielgruppe: Familien

So, 18.05.2025: Tagestour ** 45km

Sternfahrt nach Miinchen

Start: ca. 10:45, Tutzing, Bahnhofstralle
Wir begleiten die Sternfahrt des ADFC Munchen und
versammeln uns zur grofiten Raddemonstration des Jahres
2025 in Minchen. Bis Gréfelfing fahren wir als Radtour, ab da
auf gesperrten Stral’en mit Polizeibegleitung. Die Abfahrtszeiten
koénnen sich noch andern. Bitte auf https://muenchen.adfc.de/
sternfahrt zeitnah den Starttermin prifen. Rickfahrt per S-Bahn.

Tourenleiter: Anton Maier (0171 2755 036)

Di, 20.05.2025: Halbtagestour ** 25km
Woéchentliche Nachmittagstour in Gauting
Start: 14:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstrale 7

Willkommen zur Nachmittagstour! Siehe Seite 12
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)
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Mai Feierabend- und Tagestouren

Do, 22.05.2025: Tagestour *¥**  50km

Unterwegs im Siidwesten

Start: 10:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstrale 7
Zweiwochentliche Tagestour am Do in Gauting, siehe Seite 14
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 22.05.2025: Feierabendtour F 20-30km
Feierabendtour Tutzing
Start: 17:00, Tutzing, Rathaus, Kirchenstralle 9
Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter:innen: Gudrun Sterr-M6Rmer, Toni Seitz

Fr, 23.05.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour
Start: 17:00, Gilching, Marktplatz
Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

Sa, 24.05.2025: Tagestour ok 25km

Biirger Solarpark Tutzing

Start: 10:00, Tutzing, Rathaus, KirchenstralRe 9
Mitveranstalter: Tutzing klimaneutral 2035
Start: Rathaus Tutzing 10:00 Uhr
Wir radeln zu dem geplanten Tutzinger Burger Solarpark. Marco
Lorenz, Tutzing klimaneutral 2035, stellt uns das Konzept der
genossenschaftlich organisierten regionalen Stromversorgung
vor. Geplant ist eine PV-Freiflachenanlage kombiniert mit
landwirtschaftlicher Nutzung und senkrechten Solarpanelen.
Zurlck geht es Uber die in Bau befindlichen PV-Freiflachen bei
Machtlfing und der PV-Freiflache in Traubing. Dort kehren wir
ein. Ruckkehr gegen 15:00 Uhr.
Anmeldung: adfc-tutzing@online.de — Anmeldung wird bestatigt
Tourenleiter: Martin Held

Sa, 24.05.2025: Halbtagestour ** 40km
Halbtagestour zur llkahéhe
Start: 10:00, Maising, Parkplatz Seehof
Halbtagestour, geeignet fir Familien mit Kindern. Vom Parkplatz
des Seehofs in Maising starten wir tber DeixIfurt zur llkahdhe.
Mittagspause bei herrlicher Fernsicht Uber See und Oberland.
Nach der Pause Ruckfahrt Gber den DeixIfurter Weiher nach
Maising. Auf Wunsch ist auch eine Ruckfahrt Gber Tutzing nach
Starnberg moglich.
Tourenleiter: Rafael Reitzig (0172 8357 594)
Besondere Zielgruppe: Familien
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Feierabend- und Tagestouren Mai

Sa, 24.05.2025: Halbtagestour ** 31km
Familientour zur Hardtkapelle und Gut Dietlhofen
Start: 10:30, Tutzing, Rathaus, KirchenstralRe 9
Von Tutzing radeln wir mit allen teilnehmenden Familien los.
Uber kleine aber meist geteerte StraRen fahren wir iiber
Kampberg und Haunshofen bis zur Hardtkapelle vor der
zunachst ein steiler Berg zu Gberwinden ist. Nach kurzer Pause
geht es weiter nach Gut Dietlhofen. Neben Bisons haben wir die
Moglichkeit eine Kleinigkeit im Café oder ein Picknick zu
geniellen. Zurlick geht es tber Wielenbach und Wilzhofen
nach Tutzing. Die Rickkehr in Tutzing ist je nach Pausen und
Tempo gegen 15:30 geplant.
Das Tempo bestimmen bei dieser gemutlichen Tour unsere
kleinen Teilnehmer:innen, die selber radeln.
Mitbringen: Picknick
Anmeldung: erwiinscht — adfc-tutzing@online.de — kurzfristige
Teilnahme mdglich.
Tourenleiter: Manuel Lorenz
Besondere Zielgruppe: Familien mit Kindern
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Mai Feierabend- und Tagestouren

So, 25.05.2025: Halbtagestour * 16km
Biotope zwischen Wildmoos und Gérbelmoos
Start: 14:00, Gilching, Am Markt

Die Tour fuhrt Gber Wiesmath zum Wildmoos. Auf dem

WeRlinger Miihlenweg geht es dann am Biotop 25 zum

Gorbelmoos und zurtick nach Wiesmath.

Tourenleiter: Manfred Gehrke (08105/25210 oder 0176 3866

663)

Besondere Charakteristik/Thema: Natur, Kultur
Besondere Zielgruppe: Familien, Senioren, Kinder +
Jugendliche

Di, 27.05.2025: Halbtagestour ** 25km
Wodchentliche Nachmittagstour in Gauting
Start: 14:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstraflie 7

Willkommen zur Nachmittagstour! Siehe Seite 12

Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 29.05.2025: Tagestour MTB 60km
MTB-Bergtour nach Wahl
Start: 08:00, Starnberg, Carolinenstralte 1a

Beschreibung: siehe Seite 14

Tourenleiter: Aydin Alizade (aydin.alizade@adfc-starnberg.de)

Do, 29.05.2025: Tagestour ***%  95km

Zum Vatertagsfest nach Stétten am Auerberg

Start: 08:00, Feldafing, S-Bahnhof
Die Musikkapelle Stétten Iadt traditionell am Vatertag zu einem
Freiluftkonzert und Grillfest in den Posthof und wir kommen
einfach hin, um uns die akustischen und kulinarischen Genlisse
schmecken zu lassen. Rickfahrt mit DB ab Kaufbeuren oder
Schongau (Fahrpreis).
Tourenleiter: Anton Maier (0171 2755 036)

Do, 29.05.2025: Tagestour ¥* - 69km

Zu den Leimis und ins Café Streuselkuchen

Start: 10:00, Gilching, Marktplatz
Wir fahren heute zum pittoresken Café Streuselkuchen an der
Wallfahrtskirche Maria Kappl. Auf dem Weg dorthin kehren wir
zum Mittagessen bei den "Leimis" ein.
Die Kuchen und Torten im Café Streuselkuchen sind
hausgemacht, kdstlich und groR! Einzigartig ist aber die Gppige
und verspielt dekorierte Gartenanlage, die sich nach einem
Durchgang hinter dem ehemaligen Benefizialhaus auftut.
Anmeldung bis zum 24. Mai im Touren-Portal (S.5)
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)
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Feierabend- und Tagestouren Mai / Juni

Fr, 30.05.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour
Start: 17:00, Gilching, Marktplatz
Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

Sa, 31.05.2025: Tagestour % T75km

Steinzeitdorf Pestenacker

Start: 10:00, Gilching, Marktplatz
Auf NebenstraRen fahren wir iber Grafrath und Moorenweis ins
Steinzeitdorf nach Pestenacker. Zum Mittag wird es eine
Einkehrmdoglichkeit geben. Die Riickfahrt nach Gilching geht
Uber Eresing und Stegen.

Tourenleiter: Wolfgang Mdller (0170 681 4161)

Do, 05.06.2025: Feierabendtour F 20-30km
Feierabendtour Tutzing
Start: 17:00, Tutzing, Rathaus, Kirchenstralle 9

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter:innen: Gudrun Sterr-Mélmer, Toni Seitz




Juni Feierabend- und Tagestouren

Fr, 06.06.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour
Start: 17:00, Gilching, Marktplatz
Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

Sa, 07.06.2025: Tagestour % 63km

Zur NuBRbaum Ranch

Start: 10:00, Gilching, Am Markt
Die NufRbaum Ranch im Perlacher Forst nahe Oberhaching ist
eine Mischung aus Standlkneipe und Biergarten.
Wir fahren Uber Frohnloh nach Gauting ins Wirmtal, durch den
Forst Kasten und Forstenrieder Park nach Grof3lohe uind tber
die Briicke zum anderen Isarhochufer. Dort geht es durch den
Griinwalder Forst, vorbei an den Bavaria Filmstudios schnell zu
unserem Ziel mit Einkehr.
Nach der Einkehr geht es wieder zurlick zur Grosshesseloher
Briicke, vorbei an der Waldwirtschaft, durch Pullach und nach
Buchenhain. Von dort folgen wir der alten Rémerstralle ("Via
Julia") durch den Forstenrieder Park nach Buchendorf und
Gauting heim nach Gilching

Tourenleiter: Friedrich Carl (0160 9623 6811)

Do, 12.06.2025: Tagestour MTB 60km
MTB-Bergtour nach Wahl
Start: 08:00, Starnberg, Carolinenstrafie 1a

Beschreibung: siehe Seite 14

Tourenleiter: Aydin Alizade (aydin.alizade@adfc-starnberg.de)

Fr, 13.06.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour
Start: 17:00, Gilching, Marktplatz
Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

So, 15.06.2025: Tagestour ** o 70km
Zum Stadtgeburtstag nach Miinchen
Start: 10:00, Feldafing, S-Bahnhof

Der Stadtgeburtstag ist ein groRes Volksfest mit
mittelalterlichem Handwerkermarkt, Freischankflachen und
vielen Attraktionen mitten in der Minchner Altstadt. Wir radeln
gemutlich auf autoarmen Strecken durch den Kreuzlinger Forst
ins Zentrum, wo ein spates Weillwurstfriihstlick wartet. Dann
nehmen wir uns ca 2 Stunden Zeit flr einen Rundgang und
treffen uns wieder am Viktualienmarkt zur Heimfahrt. Auf
Wunsch auch mit der S-Bahn, dann sind es nur 35 km.

Tourenleiter: Erich Schmucker
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Feierabend- und Tagestouren Juni

Di, 17.06.2025: Halbtagestour ** 25km
Wochentliche Nachmittagstour in Gauting
Start: 14:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstrale 7

Willkommen zur Nachmittagstour! Siehe Seite 12
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 19.06.2025: Tagestour *k 50km
Unterwegs im Siidwesten
Start: 10:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstralie 7

Zweiwochentliche Tagestour am Do in Gauting, siehe Seite 14
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 19.06.2025: Feierabendtour F 20-30km
Feierabendtour Tutzing
Start: 17:00, Tutzing, Rathaus, Kirchenstralle 9

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter:innen: Gudrun Sterr-MoRmer, Toni Seitz

Fr, 20.06.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour
Start: 17:00, Gilching, Marktplatz

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

Sa, 21.06.2025: Tagestour ¥k T70km
Zum Schloss Oberschleifheim
Start: 10:00, Gilching, Marktplatz

Zu den Baggerseen im Minchener Norden.

Start vom Marktplatz in Gilching, tUber Allach am Wurmkanal
entlang zur Regattastrecke in Oberschlei3heim. Schloss

Physiosport Coumans

¢ _2milon

Romerstrafie 13 82205 Gilching ®
T.08105/7377113

Wir wunschen ein Beschwerde-
freies Radljahr 2025!
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Juni Feierabend- und Tagestouren

OberschleiBheim und verschiedene Baggerseen sind weitere
Ziele. Einkehr in Feldmoching.

Tourenleiter: Friedrich Carl (0160 9623 6811)

Di, 24.06.2025: Halbtagestour ** 25km
Woéchentliche Nachmittagstour in Gauting
Start: 14:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstrale 7

Willkommen zur Nachmittagstour! Siehe Seite 12

Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Mi, 25.06.2025: Feierabendtour F 17km

Heimat- und Zeitgeschichte

Start: 16:00, Tutzing, Rathaus, Kirchenstralle 9
Wir radeln zur Fernmeldeschule Feldafing. Dort bekommen wir
eine Fuhrung in die Geschichte der Liegenschaft: 3. Reich und
Verschlisselungsmaschine Enigma, Displaced Person Camp
und 2. Olympisches Dorf 1972. Ferner bekommen wir einen
Einblick in die Fernmeldetechnik. Anschlie3end radeln wir nach
Aschering und Traubing. Dort kehren wir dann ein. Ruckkehr in
Tutzing etwa gegen 20:00 Uhr.
Anmeldung: Anmeldung mit Ausweis erforderlich unter adfc-
tutzing@online.de — Anmeldung wird bestatigt
Tourenleiter: Claus Piesch

Do, 26.06.2025: Tagestour MTB 60km
MTB-Bergtour nach Wahl
Start: 08:00, Starnberg, Carolinenstralle 1a

Beschreibung: siehe Seite 14
Tourenleiter: Aydin Alizade (aydin.alizade@adfc-starnberg.de)

Fr, 27.06.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour
Start: 17:00, Gilching, Marktplatz

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

Sa, 28.06.2025: Tagestour ** 25km
Hofladentour - Regional kulinarisch geniefen
Start: 09.00, Tutzing, Rathaus, Kirchenstralle 9
Wir erkunden die Direktvermarkter in unserer naheren
Umgebung und haben die Méglichkeit, uns mit regionalen und
selbst-geernteten Produkten einzudecken. Selbstverstandlich
mit Einkehrmdglichkeit. Die genaue Route wird noch
bekanntgegeben. Ruckkunft in Tutzing: Ca. 15:00 Uhr.
Anmeldung: adfc-tutzing@online.de — Anmeldung wird bestatigt
Tourenleiterin: Silvia Stelzer
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STADTRADELN

Radeln fir ein gutes Klima

Der Landkreis Starnberg
ist wieder dabei!

Vom 29.Juni bis 19.Juli 2025

www.stadtradeln.de
www.stadtradeln-sta.de

Auch der ADFC ist 2025 beim Stadtradeln wieder kraftig dabei -
vielfach treten wir in eigenen Teams in die Pedale !

So, 29.06.2025: Halbtagestour * 20km

Stadtradeln im Wiirmtal: Eré6ffnungstour

Start: 10:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstralie 7
Seit vielen Jahren findet traditionell zum Starttermin der Aktion
Stadtradeln eine gemeinsame Radtour der Gemeinden im
Wirmtal statt. Aus allen Gemeinden beteiligen sich die
Birgermeister bzw. ihre Stellvertreter an der Eréffnungstour.
Heuer ist die Gemeinde Gauting der Gastgeber und Startpunkt.
VVom Rathaus fiihrt die Route tiber Kénigswiesen, Hausen,
Oberbrunn, Unterbrunn bis nach Stockdorf. An historisch oder
naturkundlich interessanten Punkten gibt es kurze
Informationen.
Alle Radlfreunde aus dem Wiirmtal sind herzlich eingeladen.

Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

@ Klimaneutral
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Juni / Juli Feierabend- und Tagestouren

So, 29.06.2025: Tagestour ** 45km

Manthaler

Start: 10:30, Gilching, Marktplatz
Auf abgelegenen Wald- und Feldwegen fahren wir Gber
Buchendorf und Wangen Richtung Farchant, biegen aber vorher
zum LURbachtal ab, dem wir dann zum Gasthof Manthaler
folgen. Zurtick Uber Kempfenhausen hinunter zum See, von
Starnberg hinauf zum Golfplatz Gut Rieden (evtl Kaffeepause
mit Aussicht), Hausen und Unterbrunn.
Anmeldung bis zum 23. Juni im Touren-Portal (S.5)
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

So, 29.06.2025: Halbtagestour ** 35km
Stadtradelerdffnungstour um Andechs herum
Start: 14:00, Feldafing, S-Bahnhof
Auf wenig befahrenen Wegen steuern wir die DeixlIfurter Seen
und das Gut Kerschlach an. Dort ist der geeignete Pausenplatz,
bevor wir weiter nach Andechs und Frieding unsere nachsten
Aussichtspunkte erreichen.

Tourenleiter: Anton Maier (0171 2755 036)

So, 29.06.2025: Halbtagestour ** 15km
Blaue Route der Via Zeitreise
Start: 14:00, Gilching, Am Markt

Tour zur spatrémischen Siedlung Frauenwiese und weiter Gber
das Wildmoos nach Wiesmath mit Erlauterungen zu Geologie,
Archéologie und Ortsgeschichte.

Tourenleiter: Manfred Gehrke (08105/25210 oder 0176 3866
663)

Besondere Charakteristik/Thema: Natur, Kultur

Besondere Zielgruppe: Familien, Senioren, Kinder +
Jugendliche

Di, 01.07.2025: Halbtagestour ** 25km
Wodchentliche Nachmittagstour in Gauting
Start: 14:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstrale 7

Willkommen zur Nachmittagstour! Siehe Seite 12
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 03.07.2025: Tagestour ** 50km
Unterwegs im Siidwesten
Start: 10:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstrafie 7

Zweiwochentliche Tagestour am Do in Gauting, siehe Seite 14
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)
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Feierabend- und Tagestouren Juli

Do, 03.07.2025: Feierabendtour F 20-30km
Feierabendtour Tutzing
Start: 17:00, Tutzing, Rathaus, KirchenstralRe 9
Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter:innen: Gudrun Sterr-M6Rmer, Toni Seitz

Fr, 04.07.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour
Start: 17:00, Gilching, Marktplatz
Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

Sa, 05.07.2025: Feierabendtour F 45km
Mondscheinradtour
Start: 20:15, Gilching, Marktplatz
Radtour in den Sonnenuntergang, den wir zwischen Frieding
und Andechs beobachten. Zurlick im Mondschein durch die
Sommernacht Gber Ammersee und Worthsee.
Fahrradbeleuchtung erforderlich.

Tourenleiter: Wolfgang Frief3 (0172 8321 650)

So, 06.07.2025: Tagestour *** 50km

Baden im Haarsee

Start: 10:00, Feldafing, S-Bahnhof
Der Haarsee bietet im Sommer auch an Tagen mit groRem
Ansturm auf die Seen immer noch Platz und Ruhe firs kleine
Badevergntigen. Dass die Tour dorthin iber Waldwege und an
den Weihern zwischen den Seen vorbeiflhrt ist da nur logisch.

Etappenziel erreicht!

HECT LM B T

1 F
52131 Gauting  Unterbrunner Str. 17 Backhaos Cramer



Juli Feierabend- und Tagestouren

Zum Abschluss kann der Dorfwirt in Haunshofen angesteuert
werden.
Tourenleiter: Anton Maier (0171 2755 036)

Besondere Zielgruppe: Familien

So, 06.07.2025: Halbtagestour ** 25km

Familientour zum Jexhof

Start: 10:00, Worthsee, Rathaus, Seestrasse 20
Wir radeln zum Jexhof auf Wegen abseits des Strassen-
verkehrs. Wir fahren so, dass auch die Kinder nicht Gberfordert
werden. Die Strecke fihrt zum Grofteil durch den Wald und es
bleibt auch noch Zeit mit den Kindern Entdeckungen im Wald zu
machen. Rund um den Jexhof ist ein Erlebnispfad angelegt, der
Kinder ansprechen soll. Auch dafiir ist ausreichend Zeit.
Infos zum Jexhof (Einkehr und Besichtigung méglich) :
www.jexhof.de/sonntags.html . Riickkehr ca. 16:00.
Tourenleiter: Peter Szalata (0151 2083 7147)

Besondere Zielgruppe: Familien

So, 06.07.2025: Halbtagestour ** 41km
Cappuccino-Tour Gmahde Wiesn
Start: 14:00, Gilching, Am Markt

Wir fahren heute zum ziinftigen Open-Air-Café ,Gmahde
Wiesn®. In einem einzigartigen Ambiente auf der Wiese hinter
dem Bauernhof gibt es selbstgemachte Kuchen und zwei Esel.

Das Café ist klein, deshalb muss die Teilnehmerzahl auf 12
beschrankt werden.

Anmeldung bis zum 5. Juli im Touren-Portal (S.5)
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

Di, 08.07.2025: Tagestour ***%  55km
Ammersee Umrundung mit Einkehr
Start: 09:30, Worthsee, Rathaus, Seestrasse 20

Auf dieser Tour geht es einmal rund um den Ammersee. Wir
fahren mdglichst viel abseits des Autoverkehrs auf Schotter-
wegen. Es gibt eine Einkehr. ca. 200 Hm. Rickkehr ca. 16:00

Tourenleiter: Peter Szalata (0151 2083 7147)

Do, 10.07.2025: Tagestour MTB 60km
MTB-Bergtour nach Wahl
Start: 08:00, Starnberg, Carolinenstralie 1a

Beschreibung: siehe Seite 14
Tourenleiter: Aydin Alizade (aydin.alizade@adfc-starnberg.de)
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Feierabend- und Tagestouren Juli

Fr, 11.07.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour
Start: 17:00, Gilching, Marktplatz
Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

Sa, 12.07.2025: Tagestour % 54km

Zur Wolfsschlucht

Start: 10:00, Gilching, Am Markt
Fast nur einen Steinwurf vom Uberlaufenen Seeufer entfernt,
liegt im Wald versteckt die wildromantische Starzenbach- oder
Wolfsschlucht. Sie fiihrt den Berghang entlang von Possen-
hofen hinauf nach Feldafing. Unsere Tour dorthin fuhrt uns auf
abgelegenen Wegen Uber Hanfeld, Socking und Maising nach
Pocking, von wo es steil bergab nach Possenhofen zum Beginn
der Schlucht geht. Oben in Feldafing angekommen, geht es
dann weiter zur Einkehr nach Traubing. Unser Riickweg verlauft
Uber Jagersbrunn, Landstetten und DroéRling zum Torringschen
Wildpark und am WeRlinger See vorbei nach Hause.
Anmeldung bis zum 8. Juli im Touren-Portal (S.5)
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

BOLZENSCHWEISSEN
SICHER - EINFACH - SCHNELL

@ soyer.de | info@soyer.de




Juli Feierabend- und Tagestouren

So, 13.07.2025: Tagestour ***  60km
Isartalbahn
Start: 10:00, Starnberg, S-Bahnhof Nord

Auf der alten Isartalbahntrasse nach Benediktbeuern.

Zunachst fahren wir Gber Schaftlarn den Isarkanal entlang bis
zur Einkehr in der Gaststatte Aujager.

Ab Wolfratshausen wurden lange Strecken der abgebauten
Isartalbahn in Radwege umgebaut, denen folgen wir
abwechselnd mit den Trassen vom Loisachkanal bis Bichl. Im
dortigen Bahnhof wurden noch vor kurzem mechanische
Stellwerke von Hand betrieben! Wenige Kilometer weiter
abschlieRende Rast im Kostergasthof Benediktbeuern, vom
benachbarten Bahnhof fahren die Ziige halbsttndlich zurtick
nach Tutzing. Ab dort mit der S-Bahn in Richtung Miinchen.

Tourenleiter: Erich Schmucker
Besondere Charakteristik/Thema: Natur, Kultur

Di, 15.07.2025: Halbtagestour ** 25km
Wochentliche Nachmittagstour in Gauting
Start: 14:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstrale 7

Willkommen zur Nachmittagstour! Siehe Seite 12
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 17.07.2025: Tagestour ** 50km
Unterwegs im Siidwesten
Start: 10:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstrafie 7

Zweiwodchentliche Tagestour am Do in Gauting, siehe Seite 14
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 17.07.2025: Feierabendtour F 20-30km
Feierabendtour Tutzing
Start: 17:00, Tutzing, Rathaus, Kirchenstralle 9

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter:innen Gudrun Sterr-Mo6Rmer, Toni Seitz

Fr, 18.07.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour
Start: 17:00, Gilching, Marktplatz

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

Vorteile einer ADFC-Mitgliedschaft:

» Rechtschutzversicherung beim Radfahren

 Pannenhilfe mit 24h-Service-Hotline fiir Soforthilfe

« Verginstigte Teilnahme an den Radtouren des ADFC
 Vergunstigungen bei Koperationspartnern, z.B. Versicherungen
* Mitglieder-Zeitschrift "Radwelt"
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Juli Feierabend- und Tagestouren

Sa, 19.07.2025: Tagestour *¥**  50km

Lautersee & Ferchensee, Schloss Elmau

Start: 07:30, Gilching, Marktplatz
Wir fahren mit dem Zug ab Minchen um 8:13 oder 8:32 Uhr
nach Kilais-Kriin. Von dort weiter zum Schloss Elmau, vorbei an
Lautersee und Ferchensee, danach zur Leutaschklamm. Die
Tour beinhaltet alle Naturerlebnisse, die man in der Alpenwelt
des Karwendel erleben kann. Ab Mittenwald per Zug zurtck.
Bitte beim Tourenleiter wegen der Zugfahrt anmelden.
Tourenleiter: Sepp Holzner (0160 8474 764)

Sa, 19.07.2025: Tagestour ** 25-30km
Sympathietrager Bienen — emsige Nutztiere
Start: 09:00, Tutzing, Rathaus, Kirchenstralle 9
Wir erhalten einen Einblick in die honigstiiRe, aber arbeitsreiche
Welt eines Bienenstaates, die uns ein Imker in einer Fihrung
naherbringt. Einkehr. Die genaue Route wird noch
bekanntgegeben. Riickkunft noch offen.
Anmeldung: adfc-tutzing@online.de — Anmeldung wird bestatigt
Tourenleiterin: Silvia Stelzer

Sa, 19.07.2025: Tagestour ***%  52km
Ramsee
Start: 10:00, Gilching, Am Markt

Wir fahren eine abwechslungsreiche Rundtour durch den
westlichen Landkreis. Namensgeber der Tour ist das seit 1860
verlassene und vom Wald verschluckte Dorf Ramsee zwischen
Andechs und Wartaweil.

Anmeldung bis zum 14. Juli im Touren-Portal (S.5)

Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

Sa, 19.07.2025: Tagestour ***  50km
Stadtradelabschlusstour Feldafing : nach Stillern
Start: 11:00, Feldafing, S-Bahnhof

Wir bezwingen nochmal die Anhéhe zwischen den Seen und
schauen die Naturschdnheiten des sudlichen Landkreises auf
dem Weg nach Raisting an. Dort treffen wir gegen 13.30 Uhr
beim Biergarten Stillern ein. Rickfahrt Gber Andechs.

Tourenleiter: Anton Maier (0171 2755 036)

Di, 22.07.2025: Halbtagestour ** 25km
Wodchentliche Nachmittagstour in Gauting
Start: 14:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstrale 7

Willkommen zur Nachmittagstour! Siehe Seite 12
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)
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Feierabend- und Tagestouren Juli

Do, 24.07.2025: Tagestour MTB 60km
MTB-Bergtour nach Wahl
Start: 08:00, Starnberg, Carolinenstralte 1a

Beschreibung: siehe Seite 14
Tourenleiter: Aydin Alizade (aydin.alizade@adfc-starnberg.de)

Fr, 25.07.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour
Start: 17:00, Gilching, Marktplatz
Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

So, 27.07.2025: Tagestour ¥ 64km

Von Welling an die Isar

Start: 10:00, WeRling, S-Bahnhof
Die Isar von Wolfratshausen bis Schéftlarn ist das Ziel dieser
Radtour aus dem westlichen Landkreis. Im Ickinger Stausee
besteht Bademdglichkeit.
Tourenleiter: Wolfgang Frief3 (0172 8321 650)
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Juli / August Feierabend- und Tagestouren

Di, 29.07.2025: Halbtagestour ** 25km
Wochentliche Nachmittagstour in Gauting
Start: 14:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstrale 7

Willkommen zur Nachmittagstour! Siehe Seite 12
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 31.07.2025: Tagestour *k 50km
Unterwegs im Siidwesten
Start: 10:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstralie 7

Zweiwochentliche Tagestour am Do in Gauting, siehe Seite 14
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 31.07.2025: Feierabendtour F 20-30km
Feierabendtour Tutzing
Start: 17:00, Tutzing, Rathaus, Kirchenstralle 9

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter:innen: Gudrun Sterr-MoRmer, Toni Seitz

Fr, 01.08.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour
Start: 17:00, Gilching, Marktplatz
Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

Sa, 02.08.2025: Tagestour **%  T75km

Zur FloRlande an der Isar

Start: 10:00, Gilching, Marktplatz
Wir fahren Gber Schaftlarn zur FloRlande. Dort landen bei
schonem Wetter zahlreiche FI6Re, die in Wolfratshausen
gestartet sind, wieder an. Einkehr im Gasthaus zur Muhle.
Zuriuck Uber Forsthaus Kasten.

Tourenleiter: Friedrich Carl (0160 9623 6811)

So, 03.08.2025: Halbtagestour ** 14km
Gelbe Route der Via Zeitreise
Start: 14:00, Gilching, Am Markt

Tour zum Gilchinger Altdorf und weiter iber den Parsberg nach
Nebel und Geisenbrunn mit Erlauterungen zu Geologie,
Archaologie und Ortsgeschichte .

Tourenleiter: Manfred Gehrke (08105/25210 oder 0176 3866
663)

Besondere Charakteristik/Thema: Kultur, Natur

Besondere Zielgruppe: Familien, Senioren,
Kinder + Jugendliche

O Klimaneutral
40



Feierabend- und Tagestouren August

Di, 05.08.2025: Halbtagestour ** 25km
Wochentliche Nachmittagstour in Gauting
Start: 14:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstralie 7

Willkommen zur Nachmittagstour! Siehe Seite 12
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 07.08.2025: Tagestour MTB 60km
MTB-Bergtour nach Wahl
Start: 08:00, Starnberg, Carolinenstralle 1a

Beschreibung: siehe Seite 14
Tourenleiter: Aydin Alizade (aydin.alizade@adfc-starnberg.de)

Fr, 08.08.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour
Start: 17:00, Gilching, Marktplatz

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

Di, 12.08.2025: Halbtagestour ** 25km
Wochentliche Nachmittagstour in Gauting
Start: 14:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstralie 7

Willkommen zur Nachmittagstour! Siehe Seite 12

Gemeinsam fir die Energiewende!

Stegen Sie vm
Fahren S Rod
For den Sposs )
For die Gesundheit
cor den KimasthutZ

“ Energiewende

k Landkreds Slambergal.

Mehr zum zum Energiewendeverein finden Sie unter

www.energiewende-sta.de. Machen Sie mit!



August Feierabend- und Tagestouren

Do, 14.08.2025: Tagestour > 50km
Unterwegs im Siidwesten
Start: 10:00, Gauting, Rathaus, BahnhofstralRe 7

Zweiwochentliche Tagestour am Do in Gauting, siehe Seite 14
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 14.08.2025: Feierabendtour F 20-30km
Feierabendtour Tutzing
Start: 17:00, Tutzing, Rathaus, Kirchenstralle 9

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter:innen: Gudrun Sterr-Mofmer, Toni Seitz

Fr, 15.08.2025: Tagestour *x 55km
Zum Dachauer Volksfest
Start: 10:00, Feldafing, S-Bahnhof

Wir fahren nach Dachau zum Volksfest und kehren dort ein.

Ruckfahrt mit der S-Bahn ab Dachau. Wessen Beine noch drei
Stunden durchhalten genief3t eine tolle Riickfahrt entlang der
Warm.

Tourenleiter: Erich Schmucker

Fr, 15.08.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour
Start: 17:00, Gilching, Marktplatz

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

Sa, 16.08.2025: Tagestour *¥*%  80km
Zur llkahohe
Start: 10:00, Gilching, Marktplatz

Wir fahren auf NebenstralRen iber Landstetten und DeixIfurt zur
llkahdhe. Dort Pause und Einkehr mit herrlichen Blick auf die
Voralpen. Zuriick mit Badepause iber Andechs und WeRling .

Tourenleiter: Friedrich Carl (0160 9623 6811)

Di, 19.08.2025: Halbtagestour ** 25km
Woéchentliche Nachmittagstour in Gauting
Start: 14:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstralle 7

Willkommen zur Nachmittagstour! Siehe Seite 12
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 21.08.2025: Tagestour MTB 60km
MTB-Bergtour nach Wahl
Start: 08:00, Starnberg, Carolinenstralte 1a

Beschreibung: siehe Seite 14
Tourenleiter: Aydin Alizade (aydin.alizade@adfc-starnberg.de)
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Feierabend- und Tagestouren August

Fr, 22.08.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour
Start: 17:00, Gilching, Marktplatz

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

Di, 26.08.2025: Halbtagestour ** 25km
Wodchentliche Nachmittagstour in Gauting
Start: 14:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstralie 7

Willkommen zur Nachmittagstour! Siehe Seite 12
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 28.08.2025: Tagestour ** 50km
Unterwegs im Siidwesten
Start: 10:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstralie 7

Zweiwochentliche Tagestour am Do in Gauting, siehe Seite 14
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 28.08.2025: Feierabendtour F 20-30km
Feierabendtour Tutzing
Start: 17:00, Tutzing, Rathaus, Kirchenstralle 9

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter:innen: Gudrun Sterr-MoRmer, Toni Seitz

Fr, 29.08.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour
Start: 17:00, Gilching, Marktplatz

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)
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August / September Feierabend- und Tagestouren

Sa, 30.08.2025: Tagestour wrxx 80km
Zur Schatzbergalm bei DieRen
Start: 10:00, Gilching, Marktplatz

Wir fahren Uber Inning, Utting und DieRen zum gemitlichen
Biergarten der Schatzbergalm. Dort gdnnen wir uns eine
erholsame Mittagspause. Zurtick geht es Uber Fischen und
Herrsching nach Gilching.

Tourenleiter: Friedrich Carl (0160 9623 6811)

Di, 02.09.2025: Halbtagestour ** 25km
Wodéchentliche Nachmittagstour in Gauting
Start: 14:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstrale 7

Willkommen zur Nachmittagstour! Siehe Seite 12
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 04.09.2025: Tagestour MTB 60km
MTB-Bergtour nach Wahl
Start: 08:00, Starnberg, Carolinenstralte 1a

Beschreibung: siehe Seite 14
Tourenleiter: Aydin Alizade (aydin.alizade@adfc-starnberg.de)

Fr, 05.09.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour
Start: 17:00, Gilching, Marktplatz
Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

So, 07.09.2025: Tagestour ** 55km

Max Emanuel Kanile

Treff: 08:50, Gilching-Argelsried, S-Bahnsteig

Start: 09:30, Miinchen-Pasing, August-Exter-Str.
Auf dieser reizvollen Tour folgen wir dem von Kurfirst
Maximilian II. Emanuel um 1700 angelegten Kanalsystem, das
Schloss Nymhenburg und Schloss SchleiRheim miteinander
verbindet. Die Tour wurde von Helmut Karger entwickelt und ist
auf seiner Website 'Wandern mit GPS' ausflhrlich beschrieben
https://www.gpswandern.de/maxemanuel/maxemanuel.shtml .
Mittagessen beim Brunnwart in Schwabing.
Auf dem Rickweg besteht ab Blutenburg die Wahl: entweder
zum Pasinger Bahnhof oder auf dem Rad zurtick nach Gilching.
Anmeldung bis zum 2. September im Touren-Portal (S.5)
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

O Klimaneutral
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Feierabend- und Tagestouren September

Di, 09.09.2025: Halbtagestour ** 25km
Wochentliche Nachmittagstour in Gauting
Start: 14:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstralie 7

Willkommen zur Nachmittagstour! Siehe Seite 12
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 11.09.2025: Tagestour * 50km
Unterwegs im Siidwesten
Start: 10:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstral3e 7

Zweiwochentliche Tagestour am Do in Gauting, siehe Seite 14
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 11.09.2025: Feierabendtour F 20-30km
Feierabendtour Tutzing
Start: 17:00, Tutzing, Rathaus, KirchenstralRe 9

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter:innen: Gudrun Sterr-MoRmer, Toni Seitz

Fr, 12.09.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour Herbst
Start: 16:00, Gilching, Marktplatz

Beschreibung: siehe Seite 13

Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

So, 14.09.2025: Tagestour ***  55km

Uber den Hardt zur Erdefunkstelle Raisting

Start: 11:00, Herrsching am Ammersee, S-Bahnhof
Das Industriedenkmal Radom Raisting erreichen wir tber die
landschaftlich schéne Strecke Gber den Hardt und den
Dietlhofer See. Besichtigung des Radoms ist geplant. Eintritt.
Tourenleiter: Wolfgang Frief3 (0172 8321 650)

@l GEMEINDE
& WESSLING

Region StarnbergAmmersee

,Radeln macht
WeBling




September Feierabend- und Tagestouren

Di, 16.09.2025: Halbtagestour ** 25km
Wochentliche Nachmittagstour in Gauting
Start: 14:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstrale 7

Willkommen zur Nachmittagstour! Siehe Seite 12

Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 18.09.2025: Tagestour MTB 60km
MTB-Bergtour nach Wahl
Start: 08:00, Starnberg, Carolinenstralle 1a

Beschreibung: siehe Seite 14

Tourenleiter: Aydin Alizade (aydin.alizade@adfc-starnberg.de)

Fr, 19.09.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour Herbst
Start: 16:00, Gilching, Marktplatz

Beschreibung: siehe Seite 13

Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

So, 21.09.2025: Tagestour ***%  50km
Radsternfahrt zum autofreien Sonntag in Kaltenberg
Start: 09:30, Feldafing, S-Bahnhof
Start: 10:35 - 10:45 WeRling, S-Bhf.

Wir fahren auf autoarmen Wegen iber WeRling, Bahnhof nach
Stegen (Eispause) und weiter zur SchloRbrauerei Kaltenberg.
Dort kehren wir zu Mittag im Biergarten ein und treffen auf die
Teilnehmer/innen aus DAH, LL und FFB. Ruckfahrt nach
WeRling und Feldafing auf Wunsch mit der S-Bahn ab
Geltendorf oder wahlweise mit dem Rad (+20/40km).

Tourenleiter: Anton Maier (0171 2755 036)

So, 21.09.2025: Tagestour ***  50km

Mystische Orte — besondere Orte

Start: 10:00, Tutzing, Rathaus, Kirchenstralle 9
Wir radeln am See entlang, passieren an der Roseninsel die
prahistorischen Pfahlbauten und fahren zur rémischen Villa
Rustica bei Leutstetten. Danach geht es zur Keltenschanze bei
Buchendorf. Zurlick geht es tiber Schloss Fuliberg, Gauting, der
Reismiihle, dem Grab der Seherin sowie und der Absturzstelle
eines Starfighters. Zurlick geht es Uber das Gut Rieden.
Rickkehr gegen 18:00 Uhr. Unterwegs Einkehr.

Anmeldung: adfc-tutzing@online.de — Anmeldung wird bestatigt
Tourenleiter: Claus Piesch
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Feierabend- und Tagestouren September / Oktober

Di, 23.09.2025: Halbtagestour ** 25km
Wochentliche Nachmittagstour in Gauting
Start: 14:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstrale 7

Willkommen zur Nachmittagstour! Siehe Seite 12
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 25.09.2025: Tagestour *k 50km
Unterwegs im Siidwesten
Start: 10:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstralie 7

Zweiwochentliche Tagestour am Do in Gauting, siehe Seite 14
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 25.09.2025: Feierabendtour F 20-30km
Feierabendtour Tutzing
Start: 17:00, Tutzing, Rathaus, Kirchenstralle 9

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter:innen: Gudrun Sterr-MoRmer, Toni Seitz

Fr, 26.09.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour Herbst
Start: 16:00, Gilching, Marktplatz

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

So, 28.09.2025: Halbtagestour ** 16km
Rote Route der Via Zeitreise
Start: 14:00, Gilching, Am Markt

Tour in den Gilchinger Westen zwischen Steinlach und
Rottenried mit Erlauterungen zur Geologie, Archdologie und
Ortsgeschichte.

Tourenleiter: Manfred Gehrke (08105/25210 oder 0176 3866
663)

Besondere Charakteristik/Thema: Kultur, Natur
Besondere Zielgruppe: Familien, Senioren, Kinder + Jugendl.

Di, 30.09.2025: Halbtagestour ** 25km
Wochentliche Nachmittagstour in Gauting
Start: 14:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstralie 7

Willkommen zur Nachmittagstour! Siehe Seite 12
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 02.10.2025: Tagestour MTB 60km
MTB-Bergtour nach Wahl
Start: 08:00, Starnberg, Carolinenstralte 1a

Beschreibung: siehe Seite 14
Tourenleiter: Aydin Alizade (aydin.alizade@adfc-starnberg.de)
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Oktober Feierabend- und Tagestouren

Fr, 03.10.2025: Feierabendtour F 25km

Gilchinger Feierabendtour Herbst
Start: 16:00, Gilching, Marktplatz

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

Di, 07.10.2025: Halbtagestour ** 25km
Wochentliche Nachmittagstour in Gauting
Start: 14:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstralie 7

Willkommen zur Nachmittagstour! Siehe Seite 12
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 09.10.2025: Tagestour ** 50km
Unterwegs im Siidwesten
Start: 10:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstral3e 7

Zweiwochentliche Tagestour am Do in Gauting, siehe Seite 14
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 09.10.2025: Feierabendtour F 20-30km
Feierabendtour Tutzing
Start: 17:00, Tutzing, Rathaus, Kirchenstralle 9

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Gudrun Sterr-MoRmer , Toni Seitz

Fr, 10.10.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour Herbst
Start: 16:00, Gilching, Marktplatz

Beschreibung: siehe Seite 13

Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

So, 12.10.2025: Tagestour *¥**%  50km
Saisonabschlusstour Feldafing
Start: 10:00, Feldafing, S-Bahnhof

Die Schatzbergalm bietet an sonnigen Tagen einen der
schonsten Pausenplatze im 5-Seenland. Unsere kleine
Radlrunde mit stdlicher Anfahrt Gber Wielenbach und Rickfahrt
Uber Andechs zeigt immer schdone Ausblicke in die Landschaft
des Pfaffenwinkel. Bei kuhler Witterung Einkehr in DieRen.

Tourenleiter: Anton Maier (0171 2755 036)

Di, 14.10.2025: Halbtagestour ** 25km
Wodchentliche Nachmittagstour in Gauting
Start: 14:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstralie 7

Willkommen zur Nachmittagstour! Siehe Seite 12
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)
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Feierabend- und Tagestouren Oktober

Do, 16.10.2025: Tagestour MTB 60km
MTB-Bergtour nach Wahl
Start: 08:00, Starnberg, Carolinenstralie 1a

Beschreibung: siehe Seite 14
Tourenleiter: Aydin Alizade (aydin.alizade@adfc-starnberg.de)

Fr, 17.10.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour Herbst
Start: 16:00, Gilching, Marktplatz

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)

Di, 21.10.2025: Halbtagestour ** 25km
Wochentliche Nachmittagstour in Gauting
Start: 14:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstralie 7

Willkommen zur Nachmittagstour! Siehe Seite 12
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Do, 23.10.2025: Tagestour * 50km
Unterwegs im Siidwesten
Start: 10:00, Gauting, Rathaus, Bahnhofstralie 7

Zweiwochentliche Tagestour am Do in Gauting, siehe Seite 14
Tourenleiter: Sebastian Fuchsberger (0176 4557 1216)

Fr, 24.10.2025: Feierabendtour F 25km
Gilchinger Feierabendtour Herbst
Start: 16:00, Gilching, Marktplatz

Beschreibung: siehe Seite 13
Tourenleiter: Peter Schmolck (0176 7638 9944)




Ansprechpartner

Feste Termine

Aktuelle Termine sind im Kalender zu finden: www.adfc-
starnberg.de/termine/ (und auch unter touren-termine.adfc.de/).
Hier im Heft sind die Regeltermine genannt; Abweichungen
(Ferien, Feiertage) werden im Kalender bekannt gemacht.

Radlstammtisch Gauting
Erster Mittwoch im Monat, um 19:30, in wechselnder Gaststatte.
Ansprechpartner: hans-georg.martin .. at .. adfc-starnberg.de

Radlstammtisch Gilching

Letzter Donnerstag im Monat um 19:30 in der Sportsbar,
TalhofstralRe 13 in Gilching

Ansprechpartner: Sepp Holzner, Tel. 0160 8474 764

Radlstammtisch Starnberg

Letzter Mittwoch im Monat um 19:30 (auRer Ferienzeit) im
Restaurant/Biergarten La Bagnarota, Maximilianstral3e 2B in
Starnberg

Ansprechpartner: Renate Reitzig, Tel. 0162 4205 686

Radlstammtisch Woérthsee

Letzter Montag im Monat um 18:30 im Gasthaus Dietrich,
Hauptstr. 45 in Worthsee/Auing

Ansprechpartner: Peter Szalata, Tel. 0151 2083 7147

AG Radverkehr im Landkreis Starnberg

Meist dritter Mittwoch im Monat um 19:30 in Gilching oder Gau-
ting. Die genauen Termine und den jeweiligen Treffpunkt finden
Sie auf 0.g. Webseite.

Ansprechpartner: hans-georg.martin .. at .. adfc-starnberg.de

Vorstand KV Starnberg
Anton Maier, Friedrich Carl, Sepp Holzner, Hans-Georg Martin,

Jakub Tobolar,

Sprecher der Ortsgruppe Gilching
Jakub Tobolar, Birgit Wessel, Friedrich Carl

Sprecher der Ortsgruppe Gauting
Hans-Georg Martin, Sebastian Fuchsberger

Sprecher der Ortsgruppe Tutzing
Martin Held, Claus Piesch

Ansprechpartner der Ortsgruppe Starnberg
Renate Reitzig
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Ansprechpartner

Newsletter des ADFC Starnberg

Der Newsletter des ADFC Starnberg enthalt aktuelle und
interessante Informationen und Links rund um Radverkehr und
Mobilitat, die sowohl von 6rtlichem wie auch von
Uberregionalem Interesse sind. Er wird zwei Mal im Monat per
Mail verschickt. Abonnieren Sie den Newsletter unter
www.adfc-starnberg.de/publikationen/

Lastenradverleih

Der ADFC Gilching bietet ein Elektro-Lastenfahrrad zur kosten-
losen Ausleihe an. Wir treten mit dem ,Long John* von Berga-
mont (Zuladung bis zu 90 kg!) an, um zu beweisen, dass
Individualverkehr in Gilching ohne Auto besser, umweltfreundli-
cher und platzsparender funktionieren kann. Mit einem Lasten-
fahrrad kénnen auch Sie sperrige Lasten transportieren und
dabei noch Spalf’ zu haben!

Das Lastenrad wird kostenlos angeboten! Wir bitten trotzdem
um Geldspenden und suchen nach Sponsoren fir Wartung und
Versicherung.

Ausleihe und Reservierung Uber:
www.adfc-starnberg.de/lastenradbuchung/

Wir danken unseren Anzeigenkunden und Fordermitgliedern,
die das Erscheinen dieses Programmheftes ermdglicht haben.

Fordermitglieder:

Fahrrad Nandlinger
Muhlfelder StraBe 5, 82211 Herrsching
www.nandlinger.de
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Unterwegs in der Region
zu FuB oder mit dem Rad

Wander- und Radtouren rund um die Seen
bieten einen tollen Blick auf Wasser und
Landschaft. Auch zwischen den Seen hatdie
Region viel zu bieten.

+ fir Familien mit Kindarn

+ fiir sportlich Ambitionierte

+ zahlreiche Einkehr- und Bademdoglichkeiten

+ vorbei an Sehenswirdigkeiten & besonderen Platzen

+ Touren in Kombination mit der Bayerischen Seenschifffahrt

Eine besondere Empfehlung ist unser Tourenbuch,
welches die schonsten Radtouren der Region biindelt -
immer mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln erreichbar.

Unsere Routervorschlige
Lnterwegs in der Region”

Wiaiters Infarmationen auf unserer Wabseite und in unseran Tourist Informatianen
n Starnberg, Herrsching und Deellen

Tourist Information S
Hauptsrafe 1| 82315




